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LAPORAN AKTIVITI TAHUN 2023
UNIT PERKEMBANGAN KESIHATAN WANITA

Unit Perkembangan Kesihatan Wanita telah menjalankan aktiviti yang memberi manfaat
kepada staf dan peserta luar pada tahun 2023. Antara aktiviti yang dianjurkan adalah
sebagaimana senarai dibawah :-

1. BENGKEL 1: TIP MENULIS CERPEN BERTEMA PERUBATAN

Tarikh 15 Januari (Ahad) dan 16 Januari (Isnin) 2023
Tempat Dalam talian Platform : Cisco Webex
Bil. Peserta 32 orang

Masa Hari Pertama: 8.00 pagi – 4.45 petang
Hari Kedua:

Anjuran Bersama Unit Perkembangan Kesihatan Wanita dan Persatuan
Perkembangan Kesihatan Wanita

Bajet RM 1,420.00
Ringkasan aktiviti dan Objektif program:

Program ini diadakan untuk membimbing peserta menghasilkan buku antologi cerpen
ahli perubatan yang layak untuk diterbitkan. Peserta juga diberikan panduan dan
pemahaman tentang keperluan dan proses menghasilkan antologi cerpen ahli perubatan
serta mendedahkan para peserta tentang dasar penerbitan dan garis panduan yang
berkaitan penerbitan buku antologi cerpen ahli perubatan. Disamping itu juga program
ini adalah untuk meningkatkan bilangan penerbitan dan dapat memberi impak kepada
KPI universiti.
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2. BENGKEL 2: PEMANTAPAN PENULISAN CERPEN BERTEMA PERUBATAN

Tarikh 19 Februari (Ahad) - 20 Februari (Isnin) 2023
Tempat Dalam talian Platform : Cisco Webex
Bil. Peserta 24 orang peserta

Masa Hari Pertama: 9.00 pagi – 4.30 petang
Hari Kedua: 9.00 pagi – 4.30 petang

Anjuran Bersama Unit Perkembangan Kesihatan Wanita dan Persatuan
Perkembangan Kesihatan Wanita

Bajet RM 1,070.00
Ringkasan aktiviti:

Bengkel ke 2 fasilitator memantapkan lagi bimbingan kepada peserta untuk
menghasilkan buku antologi cerpen ahli perubatan yang layak untuk diterbitkan
dengan panduan yang betul dan memberi penekanan dalam pemahaman peserta
tentang keperluan dan proses menghasilkan antologi cerpen ahli perubatan.
Fasilitator juga mendedahkan para peserta tentang dasar penerbitan dan penekan
kepada garis panduan yang berkaitan penerbitan buku antologi cerpen ahli
perubatan supaya peserta dapat meningkatkan bilangan penerbitan serta dapat
memberi impak yang terbaik kepada KPI universiti khususnya.



3

3. Ihya Ramadan: Majlis Penyerahan Hamper Kepada 40 Orang Asnaf dan Ibu
Tunggal Dalam Bulan Ramadan Ini.

Tarikh 13 April 2023
Tempat Bilik Tutorial A, PPSP
Bil. Peserta 40 orang Asnaf dan Ibu Tinggal
Masa 10:00 pagi

Anjuran Bersama Unit Perkembangan Kesihatan Wanita, Unit Perubatan
Integratif dan Persatuan Perkembangan Kesihatan Wanita

Bajet RM1,200.00
Ringkasan aktiviti:

Bersempena dengan Hari Wanita Sedunia pada 2 Mac 2023, Unit Perkembangan
Kesihatan Wanita dengan kerjasama Persatuan Perkembangan Kesihatan Wanita (PKW)
telah mengadakan Majlis Sambutan Hari Wanita Sedunia 2023 di Bilik Tutorial A, Pusat
Pengajian Sains Perubatan, Universiti Sains Malaysia. Majlis dimeriahkan dengan
kehadiran ahli-ahli PKW disamping itu juga diadakan majlis potongan Kek untuk Prof Dr
Nik Hazlina dan Puan Mazni sempena hari kelahiran serta diadakan juga majlis anugerah
untuk staf dan cenderahati untuk ahli PKW.
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4. Semarak Ramadan Bersama Ibu Tunggal

Tarikh 18 April 2023
Tempat Kampung Masjid Baung Bayam, Kota Bharu Kelantan
Bil. Peserta 5 orang Ibu Tinggal
Masa 10:00 pagi

Anjuran Bersama Unit Perkembangan Kesihatan Wanita, Unit Perubatan
Integratif dan Persatuan Perkembangan Kesihatan Wanita

Bajet RM500.00
Ringkasan aktiviti:

Bersempena dengan bulan Ramadan yang mulia, Unit Perkembangan Kesihatan Wanita
dengan kerjasama Persatuan Perkembangan Kesihatan Wanita (PKW) dan Unit
Perubatan Integratif telah mengadakan Semarak Ramadan Bersama Ibu Tunggal di
Kampung Masjid Baung Bayam, Kota Bharu Kelantan. Majlis dimeriahkan dengan
pemberian barang dapur serta hamper rmakanan. Kehadiran kami telah disambut dengan
penuh gembira. Harapan kami semoga program Semarak Ramadan ini adalah dapat
meringankan beban mereka.
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5. Bengkel Perolehan Manuskrip Novel Remaja Berserta Buku Bergambar
Kanak-Kanak Dan Buku Informatif

Tarikh 29 & 30 Julai 2023
Tempat Bilik Tutorial A

Bil. Peserta 15 Ahli Jawatankuasa
35 orang peserta

Masa 29 Julai 2023 - 8.30 pagi – 4.30 petang
30 Julai 2023 - 8.30 pagi – 1.00 tengah hari

Anjuran Bersama Unit Perkembangan Kesihatan Wanita dan Persatuan
Perkembangan Kesihatan Wanita

Bajet Pengarah Kampus – RM500.00
Ringkasan aktiviti:
Antara aspek yang ditekankan termasuk:
1.Penerbitan Buku Kanak-Kanak dan Remaja: Pembimbing membincangkan
proses penerbitan buku kanak-kanak dan remaja, termasuk langkah-langkah yang
perlu diambil oleh penulis untuk menghantar manuskrip kepada penerbit.
Termasuk penyuntingan, ilustrasi, dan penilaian awal.

2.Gaya Buku Informatif untuk Kanak-Kanak: Dalam perbincangan tersebut,
pembimbing juga telah mengupas mengenai ciri-ciri gaya penulisan yang sesuai
untuk buku kanak-kanak dan remaja.

3. Penyediaan Papan Cerita: Cara untuk menyediakan papan cerita yang berkualiti
untuk buku kanak-kanak dan remaja. Ini melibatkan ilustrasi, rekaan halaman, dan
penggunaan gambar dengan bijak untuk meningkatkan pengalaman pembaca muda.
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6. Majlis Pelancaran Buku Dewan Bahasa dan Pustaka – Universiti Sains
Malaysia (DBP-USM)

Tarikh 30 Julai 2023
Tempat Dewan Kuliah 4

Bil. Peserta 50 orang - Penerima Sijil
20 orang - VIP dan AJK

Masa 2.30 petang – 4.30 petang

Anjuran Bersama Dewan Bahasa dan Pustaka, Unit Perkembangan Kesihatan
Wanita dan Persatuan Perkembangan Kesihatan Wanita

Bajet Pengarah Kampus – RM500.00
Ringkasan aktiviti:

Majlis pelancaran buku DBP-USM ini dirancang adalah salah satu usaha yang
membuktikan satu komitmen warga USM dalam memberi perkongsian kepada
masyarakat terutamanya dalam aspek pendidikan kesihatan dengan terbitnya
pelbagai buku berkaitan kesihatan yang dihasilkan oleh penulis-penulis daripada
warga akademik usm khususnya

Selain itu, majlis ini juga adalah satu simbolik dalam menunjukkan kerjasama erat
diantara institusi pengajian tinggi bersama pihak DBP dalam matlamat pemupukan
budaya membaca dikalangan masyarakat melalui penerbitan buku-buku yang
memberi maklumat secara tepat dan tuntas kepada masyarakat berkaitan sesuatu
perkara sebagai contoh isu dalam kesihatan
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7. 3rd National Infant and Young Child Feeding Scientific Conference 2023

Tarikh 1 – 2 Ogos 2023
Tempat Hotel Perdana, Kota Bharu Kelantan
Bil. Peserta 253 peserta
Masa 8.00 pagi – 4.30 petang

Anjuran Bersama
dianjurkan oleh Universiti Sains Malaysia (USM) dengan
kerjasama Jabatan Kesihatan Kelantan, Kementerian
Kesihatan (KKM) dan World Alliance for Breastfeeding
Action) (WABA).

Bajet / Yuran
Peserta RM27,600.00

Ringkasan aktiviti:

Kami telah berjaya menganjurkan Third National Infant and Young Child (IYCF)
Scientific Conference 2023. Persidangan itu dianjurkan oleh Universiti Sains
Malaysia (USM), Jabatan Kesihatan Kelantan, Kementerian Kesihatan (KKM) dan
World Alliance for Breastfeeding Action) (WABA).

Akademik, peribadi klinikal, aktivis dan NGO yang bersemangat dalam isu
penyusuan dan penyusuan bayi mengambil bahagian dalam poster penyelidikan
dan pembentangan lisan, perkongsian pengalaman dan inovasi berkaitan IYCF.
Berdasarkan maklum balas positif yang diterima dan cadangan daripada pihak
peserta, kami ingin menerajui penganjuran persidangan ini secara berkala untuk
manfaat semua. Kami mencadangkan untuk mengadakan Persidangan IYCF
Keempat tahun 2025 dengan penganjur bersama utama daripada Kementerian
Kesihatan

Tujuan persidangan ini adalah untuk:
 Kemas kini isu semasa berkaitan kesihatan peranakan dan keadaan

perubatan ibu yang boleh memberi kesan kepada amalan penyusuan bayi.

 Membincangkan isu-isu berkaitan penjagaan bayi pramatang berkeperluan
khas dalam memastikan kejayaan amalan penyusuan termasuk topik bank
susu dan perkongsian susu.

 Maklumkan kepada orang ramai tentang kepentingan menyelaraskan tugas
dan peranan pelbagai pihak dalam memastikan rantaian mesra dikekalkan
dengan meneroka pendekatan inovatif yang menyumbang kepada
pendidikan dan latihan penyusuan dan penyusuan bayi untuk pelbagai pihak
berkepentingan.

 Galvanis tindakan melindungi penyusuan susu ibu untuk meningkatkan
kesihatan awam, termasuk peranan penyedia penjagaan kesihatan dan
pihak berkepentingan komuniti dalam menguatkuasakan dan menegakkan
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pelaksanaan Kod Pemasaran Pengganti Susu Ibu Antarabangsa WHO


